
лекции
лаб. 

работы

практ.за

нятия, 

семинар

ы

СРС под 

руководс

твом 

преподав

ателя

СРС с 

использо

ванием 

методич

еских 

материа

лов

РК, РГР, 

Реф.
КР КП зачет экзамен

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 Динамическая психиатрия 42 29 29 12 12 1

2 Принципы психоаналитической техники 42 30 30 10 10 2

3 Структурное интервью 21 15 15 5 5 1

4 Краткосрочная динамическая психотерапия 36 25 25 10 10 1

5 Групповая супервизия 35 24 24 10 10 1

6

Семинар по подготовке итоговой 

квалификационной работы 16 10 10 5 5 1

7 Методика личной рефлексии 6 4 4 2 2

Практика 0

8

Работа в клинике с родителями 

тяжелобольных детей 41 30 30 10 10 1

9 Психологическое консультирование  30 20 20 10 2 8

ИТОГО 269 187 99 0 88 74 2 72 0 0 0 6 2

1 Теория и психотерапия неврозов 30 19 19 10 10 1

2

Диагностика и психотерапия пограничного 

расстройства личности 41 26 26 11 11 1

3

Динамическая психотерапия

депрессий 30 19 19 10 10 1

4 Психоаналитическая психосоматика 30 19 19 10 10 1

5 Групповая супервизия 30 24 24 5 5 1

6 Методика личной рефлексии 7 4 4 2 2 1

7

Психология и психотерапия зависимого 

поведения 43 30 30 12 12 1

8 Психологическое консультирование 30 19 19 10 2 8 1

241 160 113 0 47 70 2 68 0 0 0 7 1

510 347 212 0 135 144 4 140 0 0 0 13 3

1 Итоговая квалификационная работа
90 0 80 3 77 10

600 347 212 0 135 224 7 217 0 0 0 13 13

набор В 2023 года выпуск В 2026 года

УТВЕРЖДАЮ

Директор НОЧУ ДПО ИППИП

Е.А. Спиркина

"18" октября 2022 г. 

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

2023/2024 учебный год

Программа профессиональной переподготовки " Психоаналитическая психотерапия Уровень I + II - 1 год"

форма обучения очно-заочная вечерняя

Всего 

СРС, 

час.

СРС, час. Текущий контроль (шт)
Промежуточная 

аттестация

С5

№ 

п/

п

Наименование дисциплин, модулей

Общая 

трудоемкост

ь, час.

Всего 

ауд.час.

Аудиторные занятия, час.

С6

Практика

ИТОГО по программе 

"Психодинамическая психотерапия: 

теория и практика" 9 месяцев-1учебный 

год

Итого

ИТОГО

Итоговая аттестация

1


